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Çözüm Odaklı Terapide İlaçla Tedavi Soruları
1. İlaç tedavisinin size faydalı olabilmesi için sizin yapabileceğiniz katkılara dair düşünceleriniz nelerdir?

2. İlaç tedavisinden nasıl faydalanıyorsunuz?

3. İlaç tedavisinin size faydalı olması için siz neler yapıyorsunuz?

4. Farklılıkların ne kadarı ilaç tedavisinden, ne kadarı sizden kaynaklanıyor?

5. İlaç tedavisini terapinizde bir avantaja dönüştürebilmek için nasıl kullanıyorsunuz?

6. İlaç tedavisiyle kendiniz hakkında öğrendiğiniz şeylerin yararını görmeye devam ettiğinizi nasıl anlarsınız?

7. Diyelim ki şu ana kadar yapığınız değişiklikler %100 düzeyine ulaştı, bu değişimin yüzde kaçı sizin sayenizde, kaçı ilaç tedavisi sayesindedir?

8. İlaç tedavisini kesmeye karar verirseniz şu anda yapmakta olduğunuz neleri yapmaya devam ederdiniz? İlaç kullanmadan da şu anki durumunuzu koruyabileceğinizi nereden anlarsınız?

9. [bookmark: _GoBack]Aldığınız ilaçların faydasını tam olarak gördüğünüzü çevreniz nasıl fark eder?
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